
                                         
                                

LAHO’ZEN 

   SOINS ENERGETIQUES ET MASSAGES BIEN-ETRE 

 

Pour votre bien-être, LAHO’ZEN propose aux salariés de l’ADAPEI : 

 

* Un massage douceur/détente : 1 h   30 euros 

* Un massage du dos (à l'huile essentielle de gaulthérie) 
ou un massage drainant des jambes/pieds 

(à l'huile essentielle de menthe poivrée et cyprès) : 30 mn   15 euros 

 

 

Un massage bien-être qui va détendre vos membres et soulager vos 
douleurs pour vous apporter une séance de pleine zénitude ! 

 

J’aurais grand plaisir de vous retrouver pour partager 
ce moment de détente ! 

 

 

Céline DURAND 

Soins énergétiques et Massages bien-être 
Sur rendez-vous 

Tél : 06.74.06.24.81. 


